
Otępienie.
Co dalej?

Otępienie (potocznie nazywane z języka angielskiego demencją) nie 
jest „normalnym” starzeniem się. To zespół objawów spowodowanych 
chorobą mózgu, zwykle o charakterze przewlekłym i postępującym. 

Znajdź praktyczne wskazówki, prawdziwe historie ludzi i przydatne 
narzędzia do planowania przyszłości. Wszystko w jednym miejscu. 

Życie z otępieniem istnieje! Więcej na razemprzedsiebie.pl 
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7 PYTAŃ, KTÓRE WARTO
ZADAĆ LEKARZOWI:

Czym jest otępienie?
Jak różni się od normalnego, fizjologicznego starzenia się?
Jak otępienie wpłynie na moje codzienne życie?
Czy dostępne są metody leczenia?
Czy mogę coś zrobić, aby spowolnić postęp choroby?
Jakie są najlepsze źródła informacji o otępieniach?
Jak powiedzieć rodzinie i przyjaciołom o diagnozie?

Masz inne pytania?
Zapisz poniżej!

Dobre życie z otępieniem istnieje! Więcej na razemprzedsiebie.pl

Kampania informacyjna finansowana jest przez NCBiR w  projekcie COGNISANCE (nr umowy JPND/05/2020)


